
河内長野市シニア招待交流大会（要項） 

１ 目  的  本大会は、O－35の普及促進のため開催するもので、勝利至上に固執せず 

        サッカーを通じて友好と親睦を深め、生涯スポーツとしてサッカーの推進をめ

ざし「楽しむ」ことを目的といたします。 

 

２ 主  催   河内長野市サッカー連盟シニア委員会 

 

３ 主  管   河内長野市サッカー連盟シニア委員会 

 

４ 日  時   令和 5年 6月 25日（日）、8月 27日（日） 

別紙対戦表のとおり 

         グランドは 7時 00分～使用可能です。 

５ 会  場   コノミヤＫＦ（旧称、下里人工芝グランド） 

 

６ 参加資格   35才以上（本年度中に 35才になるも可。） 

 

７ 参 加 費  無  料 （市内・招待チーム） 

 

８ 参加チーム  市内チーム 9チーム          

         長野、小山田、南花台、ヴェント、楠、三日市、加賀田、バスコ、シルバー 

          

 招待チーム 9チーム 

大阪狭山ＦＣ、 ＯＪＩＮクラブ（大阪市）、 ＦＣ大阪ＶＩＤＡ（大阪府シ

ニア）、バーンズシニア（枚方市）、布施クラブ（八尾市）、泉州パッシオ（熊

取町）、大東ペレーダス（大東市）、エルマーノス（泉州シニア）、和泉ＦＣ 

 

９ 競技方法   

（１）招待チームは午前と午後に分けて、試合を行うものとし、市内チームは午前と午

後をまたぐチームもあるため、別紙、組合せ表に基づき参加頂きます。（招待チ

ームの組合せは主催者で決定する）       

（２）試合時間は 20分 1本とする。2回対戦となる試合と、1回のみの対戦となる試合 

があることを、ご了承下さい。 

10 競技規則 

（１）2021/2022（財）日本サッカー協会の競技規則を準用する。 

（２）試合球は（財）日本サッカー協会公認５号ボールとする。 

（３）選手交代は主審の許可を得ること。交代は人数制限なし。（再入場も可） 

（４）スライディングタックル（Ｇキーパー含む）や過剰なチャージは禁止とする。 

（５）ペナルティエリア内でゴールキーパーに競りに行くプレー等のＧキーパー         

  への接触禁止（Ｇキーパー保護のため）＊河内長野シニア特別ルール 

＊（４）（５）については直接フリーキックとする。 



 

11 ユニホーム  

（１）ユニホームは統一されたユニホームもしくはビブスを使用する。 

  （２）審判服（黒）との判別が容易でない系統のユニホームを極力さける。 

 

12 審   判   

原則として主審は、有資格者が競技規則に基づき行う。別紙、試合組合せ表

による参加チームの相互審判として行う。主審１名、副審２名 

（主審は上下審判服着用、副審は判別できる服装とする。） 

 

13 そ の 他  

（１）試合開始時間の１時間 30分前に気象情報に警報が発令されている場合、又は、

今後、気象条件が悪化すると予想される場合は中止とする。中止する場合のみシ

ニア運営部長（大川）から市内各チーム運営委員に連絡する。招待チーム連絡担

当者には、主催者【シニア委員長（阪口）又は、シニア運営部長（大川）】が連

絡する。また、試合中に雷が発生した場合は、主審は速やかに試合を中断し、安

全な場所に避難させる。また、試合再開は、雷の音が聞こえなくなった時間から

20分経過したのち試合を再開するが、利用時間の関係で再開が難しい場合は、そ

の試合を中止とし、以後の試合スケジュールは大会の中止も含め主催者の指示に

従っていただきます。 

   また、新型コロナの感染状況により試合を中止にする場合があります。 

  その場合は、速やかに連絡します。 

（２）大会中の負傷等は「応急処置」のみ行い、主催者側は一切責任を持ちません、

スポーツ傷害保険には、各チームで加入願います。 

（３）会場にゴミを残さないように、各チーム持ち帰って下さい。又、駐車場を含

め敷地内は禁煙です、喫煙は所定の場所のみでお願い致します。 

ご協力の程宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

       

＜連 絡 先＞  河内長野市サッカー連盟シニア委員長 阪口 良平（090-3289-0045） 

                   シニア運営部長  大川 幸則 (090-8195-3204) 
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